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concernent chacun d’entre nous.

Parce que les enfants sont les citoyens de demain,
Thonon Agglomération propose aux établissements
scolaires du territoire un programme d'animations
pédagogiques gratuites, congu en partenariat avec

des acteurs spécialisés. > Ecopousse ........................................................................... 11

Ces animations permettent aux éléves de découvrir leur
territoire, d'observer et d’apprécier leur environnement,

d’expérimenter, de comprendre les grands équilibres THEMATIQUES @
naturels et d'adopter des gestes concrets pour agir
au quotidien. Eau Au fil de l'eau Grande section 3 Oui
i au CM2
Toutes les thématiques se complétent et peuvent
Biodiversité Au coeur de la forét CP au CE2 3 Oui

s'inscrire dans un véritable parcours pédagogique tout
au long de I'année scolaire. Alimentation Alimentation positive CM1 ala 6° 3 Oui

Déchets De la prévention des CP au CM2 3 Non
déchets au recyclage
Economie Initiation De la 6° 3 Oui
circulaire a l'économie circulaire a la Terminale
Energie De la ressource CM1 et CM2 3 Option
”ﬁ(,‘ a I'énergie
Parcours Ecopousse Moyenne 3 Selon

‘ /) transversal section au CM2 choix
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Au fil de l'eau = Au coeur de la forét <

COMPRENDRE LE CYCLE DE L’EAU POUR MIEUX L’ECONOMISER EXPLORER UN MILIEU VIVANT RICHE EN BIODIVERSITE

L'eau est indispensable a la vie et a notre quotidien. A travers ce parcours pédagogique, La forét est un véritable laboratoire a ciel ouvert. Les éléves y découvrent les arbres,
les éléves découvrent son cycle naturel, ses différents usages et les enjeux liés les plantes, les animaux, les champignons et les nombreux étres vivants qui composent
a sa préservation. Grace a des expériences, des observations et, lorsque cela est possible, cet écosystéme. En observant les interactions entre les espéces, ils comprennent le role
une sortie sur le terrain, ils prennent conscience de la valeur de cette ressource essentiel de la forét dans I'équilibre des milieux naturels.
et des gestes simples permettant de I'économiser.

o LES ELEVES VONT : i DEROULEMENT
LES ELEVES VONT : ;> Séance 3 : sortie au bord d'un cours — Observer les différents éléments © 3 demi-journées
- Explorer le cycle de leau au niveau local; d'eau ou d’'une zone humide (selon la qui composent une forét; :

> Séance 1 : comprendre ce qu'est une
forét et découvrir son fonctionnement.

météo) afin d'observer le cycle de l'eau

-> Identifier les différents usages )
dans son environnement naturel.

= Appréhender la notion de biodiversité

de I'eau au quotidien ; forestiere ; :
- Aborder les impacts des activités © Pour les classes de Grande Section, - Comprendre les liens i - Séance 2 : observer les arbres,
humaines sur la ressource ; © un programme spécifique, plus court entre les différentes especes ; les plantes, les champignons
- S'approprier des écogestes i etentierement adapté est propose. - Prendre conscience du role et les habitants du sol.
pour économiser l'eau. fondamental de la forét :

- Séance 3 : comprendre les interactions

dans I'environnement naturel . ' .
entre les étres vivants et le role de

INFORMATIONS PRATIQUES et les activités humaines.

POUR QUI?

) - 3 demi-journées (2 séances I'Homme dans la gestion de la forét.
Grande section au CM2 d'1 heure pour les GS) :

. : , POUR QUI? : Lestrois séances peuvent étre organisées
DEROULEMENT N \Trlansr[])ort pgurlllla S&rt'e CP au CE2 - enextérieur afin de favoriser lobservation
3 séances adaptées au niveau : & RICE S eIl IEESE . etlexperimentation.

scolaire.
de la classe
: :  ANIMATEUR
-» Séance 1 : explorer le cycle naturel ©  ANIMATEUR ASTERS CEN74

de l'eau. . CPIE Chablais Léman

-> Séance 2 : comprendre les usages
de l'eau, les risques de pollution
et les gestes permettant de limiter
le gaspillage.

PLUS DE RENSEIGNEMENTS PLUS DE RENSEIGNEMENTS

Services Eau/Assainissement et Habitat/Transition Ecologigue - Thonon Agglomération Service Protection et Gestion du Milieu Naturel - Thonon Agglomération
Rémi PIERLOT - r-pierlot@thononagglo.fr Marine GLEIZE - m-gleize@thononagglo.fr
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MIEUX MANGER POUR PRENDRE SOIN DE SA SANTE ET DE L’ENVIRONNEMENT

Notre alimentation influence a la fois notre santé, notre environnement et notre territoire. A travers
des ateliers ludiques et une rencontre avec un agriculteur, les éléves découvrent les principes
d’'une alimentation équilibrée, les produits locaux et les impacts de leurs choix alimentaires.

Les bases d'une alimentation
équilibrée ;

Les liens entre alimentation

et environnement ;

Les produits locaux et de saison;
LLe métier d'agriculteur.

CM1, CM2 et 6°

Séance 1 : Alimentation et santé
Séances réalisées en partenariat avec
la CPTS du Bas-Chablais pour découvrir
les regles...

Durée : Th30

Séance 2 : Alimentation

et environnement

Comprendre les impacts de nos choix
alimentaires sur notre planéte a travers
des activités ludiques : saisonnalité,
produits locaux, lecture d'emballages,
labels... Les enfants construiront

un menu bon pour la santé et pour

la planéte.

Durée: 1/2 journée

PLUS DE RENSEIGNEMENTS

Séance 3 : Visite a la ferme

Les enfants découvriront des produits
locaux et le métier d'agriculteur a
travers une visite a la ferme a proximité
de I'école. Cette séance peut nécessiter
un transport a charge de I'école.

Durée: 1/2 journée

2 séances en classe
1 visite de ferme

Transport a la charge

de I'établissement. Il est possible
et souhaitable d'optimiser
I'animation avec plusieurs classes
de I'établissement.

En partenariat avec la CPTS
du Bas-Chablais

ANIMATEUR
CPIE Chablais Léman

De la prévention des déchets

au recyclage=

COMPRENDRE LE DEVENIR DENOS DECHETS POUR MIEUX AGIR AU QUOTIDIEN

Réduire, réutiliser, trier, recycler, composter... Les déchets sont une excellente porte
d’entrée pour sensibiliser les éléves a I'économie circulaire. Les animations alternent jeux,
manipulations et défis afin de rendre les enfants acteurs de leurs apprentissages.

LES ELEVES DECOUVRIRONT

- Pourquoi il est important de réduire
nos déchets ;

- Les différentes consignes de tri ;
-> Le fonctionnement du compostage ;

- Le devenir des déchets aprés
leur collecte.

POUR QUI?
CPau CM2

DEROULEMENT

Les contenus sont adaptés a I'age
des éleves.

CYCLE 2

Deux parcours sont proposés :
Le papier dans tous ses états
-> Des déchets dans la nature ?
-> Le recyclage du papier

-> Défi interclasse

Les déchets, toute une gestion !

-> Les déchets qui nous entourent
-> Bien trier pour mieux recycler
- Défi interclasse

PLUS DE RENSEIGNEMENTS

CYCLE 3
Trois parcours sont proposés :

Zéro déchet a la cuisine
- Repas zéro déchet
- Réduire ses déchets
- Défiinterclasse

Compostage & Cie
- Le sol, un monde vivant
- Comprendre le compost
- Défi interclasse

Agir pour I'environnement et ma santé
- Le voyage des déchets

-> Bien trier pour mieux recycler

-> Défiinterclasse

INFORMATIONS PRATIQUES
- 3 demi-journées par classe.

ANIMATEUR
France Nature Environnement (FNE)

W D

FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

Y

Service Economie - Thonon Agglomération
Sébastien BLAZY - s-blazy@thononagglo.fr
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Service Prévention et Gestion des Déchets - Thonon Agglomération
Amandine GAL - a-gal@thononagglo.fr
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Produire, consommer, jeter... et si nous changions de modéle ? Cette animation invite
les éleves a découvrir les principes de I'économie circulaire et a comprendre comment
chacun peut contribuer a préserver les ressources naturelles. A travers des jeux, des défis
et des projets collaboratifs, ils développent un regard critique sur nos modes
de consommation et imaginent des solutions concrétes pour agir.

Pour les lycéens

Les établissements composent leur

parcours en choisissant jusqu‘a trois
modules, selon le niveau des éleves

et les objectifs pédagogiques.

Pourquoi il est essentiel de préserver
les ressources naturelles ;

Les principes de I'économie circulaire
et les 5 R (Refuser, Réduire, Réutiliser,

Les animations proposent d‘aller plus loin
en abordant: Modules de Tha3h,
Les modeles économiques selon les themes retenus.
de I'économie circulaire ;

Rendre a la terre, Recycler) ;

Les gestes du quotidien permettant
de limiter le gaspillage et de prolonger
la durée de vie des objets ;

Les enjeux environnementausx,
économiques et sociaux liés
a nos modes de consommation..

Pour les collégiens

Les animations permettent de :

Comprendre les grands principes
de I'économie circulaire ;
Découvrir les 5 R et les 7 piliers
de I'économie circulaire ;

Expérimenter des solutions concretes :

réparation, tri, réemploi, lutte contre

Les impacts sociaux

et environnementaux de nos modes
de consommation;

Les enjeux de la fast fashion,

du numérique et de la consommation
responsable;

La recherche de solutions innovantes
au travers de projets collaboratifs
(ex. : imaginer la ville de demain)..

Chaqgue classe peut bénéficier
d'un parcours de 6 heures maximum,
soit jusqua 3 modules.

Les établissements peuvent choisir de
déployer une méme animation aupres
de I'ensemble d'un niveau de classe

(par exemple toutes les classes de 4¢).

Colléges et lycées le gaspillage;
Des contenus pourront également étre Apprendre en équipe grace Pole ressourcerie du Chablais -
adaptés & des publics spécifiques, a des jeux de role, des defis La R'mize

comme les éco-délégués. ou des escape games.

Service Prévention et Gestion des Déchets - Thonon Agglomération
Amandine GAL - a-gal@thononagglo.fr
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Ecopousse

UN PARCOURS POUR SENSIBILISER LES ELEVES A LA TRANSITION ECOLOGIQUE

Ecopousse propose une approche globale de la transition écologique. Adapté a chaque
niveau scolaire, ce programme permet aux éléves de découvrir les grands enjeux
environnementaux a travers des animations interactives, des outils pédagogiques

L'énergie est présente dans tous les aspects de notre quotidien. Cette animation permet
aux éléves de comprendre d'ou elle provient, comment elle est produite et pourquoi
il est essentiel de maitriser nos consommations pour répondre aux enjeux de la transition

énergétique.

Les différentes sources dénergie ;
Les énergies renouvelables ;

Les écogestes permettant de réduire
les consommations ;

Les solutions développées

sur notre territoire.

CM1 et CM2

Module 1 : Définir la notion de I'énergie
et ses différentes sources

Module 2 : Sensibiliser aux différents
écogestes du quotidien en partant a la
chasse au gaspillage au sein de I'école

Module 3 : Initier a la production
d'énergie renouvelable en manipulant
des maquettes de dispositifs

de production

Module 4 (facultatif) : Visite d'un site
de production d'énergie renouvelable

3 séances d'1h30
Visite facultative
Nombre de classes limité a 15

Les frais de déplacement
pour la visite restent a la charge
de l'établissement.

CPIE Chablais Léman

V//////
V//////
V//////

Service Transition écologique - Thonon Agglomération
Eva MAITREJEAN - e-maitrejean@thononagglo.fr
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et un concours national.

LES ELEVES DECOUVRIRONT

-> Les grands enjeux de la transition
écologique ;

- Les liens entre énergie, climat, eau,
biodiversité, alimentation et déchets ;

- Les écogestes du quotidien ;
—> Des solutions concrétes pour agir.

POUR QUI?

De la moyenne section au CM2
(priorité aux classes de MS a CE2)

DEROULEMENT

Le programme comprend trois animations,
dont une consacrée a la découverte des
énergies (obligatoire), complétée par deux
thématiques au choix :

- Changement climatique ;
-> Biodiversité ;

- Eau;

- Déchets;;

- Alimentation ;

- Mobilité ;

- Eclairage ;

- Chauffage et climatisation ;
> Appareils électriques.

PLUS DE RENSEIGNEMENTS

Le contenu est adapté a I'age des éleves
et animé par un intervenant spécialisé.
Des outils pédagogiques sont également
mis a disposition des enseignants afin

de prolonger les apprentissages en classe.
Le programme se conclut par

un concours national.

INFORMATIONS PRATIQUES

- 53 classes accompagnées
sur le territoire

— Programme cofinancé dans le cadre
des Certificats d’Economies d’Energie ;

- Reste a charge partagé entre Thonon
Agglomération et les communes
partenaires : les modalités retenues
pour le reste a charge sont celles d'un
partage a 50 % par 'agglomération
et a 50 % par les communes
s'engageant dans le programme,
soit 102€/classe/an.

ANIMATEUR
CPIE Chablais Léman

Service Transition écologique - Thonon Agglomération
Eva MAITREJEAN - e-maitrejean@thononagglo.fr
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our aller plus*
lOlnou ’b

La Fable du Léman

Pour prolonger les animations en classe et poursuivre
la sensibilisation a la préservation de notre environnement,
Thonon Agglomération vous invite a découvrir La Fable
du Léman, un court film d’animation destiné aux petits comme
aux grands.

A travers une histoire poétique et mystérieuse, ce film
invite a porter un nouveau regard sur nos gestes
du quotidien et a comprendre le parcours, souvent invisible,
des déchets jusqu’au Léman.

Une maniere originale de poursuivre les échanges
en classe et d'aborder, avec les éléves, les enjeux liés
a la préservation de notre territoire.

VISIONNEZ LE FILM EN SCANNANT LE QR CODE
CI-DESSOUS OU A RETROUVER SUR LE COMPTE
YOUTUBE DE THONON AGGLOMERATION :

Réalisation : AUACIOZA - 03 20 42 86 84




