
Guide pratique

c’est facile !
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c’est naturel ! 3



Le compostage est une décomposition naturelle des matières 
organiques qui s’opère grâce à un processus biologique. Il s’agit du 
même procédé que la formation d’humus dans les sous-bois. 
Cette transformation se fait en présence d’oxygène, d’eau et de 
milliers d’organismes décomposeurs (bactéries, champignons, 
vers, cloportes…) permettant d’obtenir un produit riche et 
fertilisant appelé le compost.

Les bénéfices du compostage
   je réalise un engrais naturel et gratuit pour le jardin
   je réduis mes déchets et leur incinération
   fini les jus et les mauvaises odeurs dans le sac poubelle

Qu’est-ce que le compostage ?

Le compostage 
c’est aussi 
valoriser 

ses déchets 
de jardin à
 la maison : 

fini les allers-
retours à la 

déchetterie !POUBELLE MENaGÈRE
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5

bien démarrer !



   En bac : idéal pour les petits jardiniers, le 
composteur offre plusieurs avantages : gain de 
place, décomposition plus rapide, à l’abri des 
animaux... 

   En tas : d’une largeur et hauteur de 0,5m à 
1,5m. Le tas est facile à surveiller et le compostage 
se fait plus naturellement. Cette méthode est adaptée lorsque les quantités 
de déchets sont importantes car il n’y a pas de limite de volume.

Composter en bac ou en tas ?

Sur un terrain plat, facilement accessible depuis 
la cuisine. 

Votre bac (ou votre tas) ne doit pas :
   être trop exposé au soleil 
   être dans un creux 
où l’eau pourrait s’accumuler.
Il est aussi préférable de l’installer à l’abri du 
vent.

Où composter ?

Procurez-vous un composteur à tarif réduit 

auprès de Thonon Agglomération !

Plus d’informations : www.thononagglo.fr (rubrique Mes services)
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Que peut-on
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Déchets de cuisine
- Épluchures de fruits et légumes
- Restes de repas
- Marc de café, filtres, sachets de thé
- Coquilles d’œufs écrasées

Déchets du jardin (si non traités)
- Feuilles mortes et écorces d’arbres
- Branchages de petite taille (1cm de diamètre max)
- Pailles et foin
- Mauvaises herbes (si non montées en graine)
- Fleurs et plantes fanées

Déchets ménagers non alimentaires
- Serviettes et mouchoirs en papier, essuie-tout 
- Carton non imprimé déchiré (boîte d’œufs, carton pizza…)

À déposer en petite quantité
- Produits laitiers
- Coques de noix, noyaux de fruits
- Cendres de bois refroidies (par saupoudrage)
- Tontes de gazon

À déposer 
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À déposer À ne pas déposer 
Déchets de cuisine
- Restes de viande ou de poisson 
(pour éviter les rongeurs et nuisibles)
- Os
- Huiles de friture ou de vidange

Déchets du jardin
- Grosses tailles ou branches entières
- Végétaux traités chimiquement
- Végétaux à composition difficile 
   non broyés (thuyas, résineux…)
- Mauvaises herbes grainées
- Terre
- Gravier, sable, cailloux

Déchets ménagers non alimentaires
- Excréments d’animaux (litières)
- Cartons et papiers imprimés
- Cendres de charbon, barbecue
- Mégots et ordures ménagères en général
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Les bons gestes
- Découper les gros morceaux si possible (ex: tige de brocoli, base du   
   chou, pastèque etc.) pour une meilleure décomposition

- Écraser les coquilles d’œufs

- Retirer les étiquettes, encres, colles et agrafes de certains 
déchets ménagers (sachets de thé, cartons, etc) pour ne pas polluer
les sols

ATTENTION : Le composteur n’est pas une poubelle de jardin, 
ni un pourrissoir. Le compost est un mélange à composer et à 
contrôler. Suivez le mode d’emploi pour fabriquer un compost sans 
désagrément.
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mode d'emploi !



La recette pour réussir : 

respecter l’équilibre carbone/azote
Composter, c’est avoir un bon équilibre entre matières 
sèches et humides, carbonées et azotées : le VERT et le BRUN

Plutôt carboné, 
structurant, sec 

et rigide, le BRUN 
favorise un bon 
drainage et une 
bonne aération.

Issus de  
la cuisine : 

boîte d’œufs 
déchirée en 

petits morceaux, 
sopalin non 

imprimé, filtres à 
café…
Issus  

du jardin :  
feuilles mortes, 

broyat, paille, 
brindilles, 

herbes et tontes 
séchées…

Plutôt azoté, 
mou et humide, 
à décomposition 
rapide, le VERT 
apporte l’eau 
nécessaire aux 
bactéries.
Issus de  
la cuisine :
toutes les 
épluchures de fruits 
et de légumes, 
légumes ou fruits 
abîmés…
Issus  
du jardin : 
fanes de légumes, 
fleurs coupées, 
végétaux frais 
(feuilles vertes)…
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Comment obtenir du BRUN 
à valoriser dans le composteur ?
   Feuilles mortes : quel bien précieux ! Stockez-
les pour en disposer tout au long de l’année, 
à mélanger avec de petits branchages en 
complément du VERT.

    Tontes de pelouse séchées : fraîches et en grosse 
quantité, elles se tassent et se putréfient très vite. 
Séchez-les 1 jour ou 2 avant de les introduire dans 
le compost.

 
 
    Broyez les petits branchages (1,5 cm max de diamètre), 
les tailles d’arbustes et les feuilles à l’aide de la tondeuse 
en les disposant en andain. Tout comme d’autres petits
végétaux secs, leur décomposition sera plus rapide
en les passant sous la tondeuse.

ATTENTION  : dans le composteur, les gros 
volumes de vert, comme les tontes de pelouse, 
sont à intégrer par petites quantités.
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Constituez une réserve de BRUN 
à côté du composteur (feuilles mortes, paille, broyat...), au fur et à mesure 
de l’entretien du jardin. Ainsi, ce BRUN sera à portée de main pour être 
utilisé en complément à chaque apport de VERT. Disposez au fond du 
composteur des petits branchages mélangés à du BRUN bien humidifié.

Les bons gestes à chaque apport :
Déposez les déchets alimentaires 
ou le VERT sur toute la surface du bac 
(n’oubliez pas les coins !)

Aérez et mélangez la matière avec 
la couche précédente (sur 40 cm environ) 
sur toute la surface du bac. Cette étape 
est indispensable pour homogénéiser le 
tas et accélérer sa décomposition, les 
décomposeurs ayant besoin d’oxygène.

Recouvrez de BRUN en surface en 
même quantité. Cela évitera les odeurs et 
les moucherons.

Surveillez l’humidité. Il faut que les 
éléments soient liés entre eux et que le 
compost ait un aspect un peu brillant.

1

2

3

4
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Les 3 règles d’or en résumé
    avoir un bon équilibre carbone/azote
    avoir une bonne aération de la matière
    surveiller l’humidité

Broyez vos gros branchages en 
faisant appel au service gratuit de 

broyage à domicile de Thonon 
Agglomération : transformez-les 
en broyat à valoriser dans votre 

composteur ou en paillage au jardin ! 
Plus d’infos sur www.thononagglo.fr

Votre terrain ne produit pas (encore)
de BRUN ? Allez le chercher en forêt !
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Récupérer son
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Il faut compter de 6 à 12 mois pour obtenir un compost prêt à être utilisé.

Techniques de récupération du compost :

   Enlever les couches supérieures non décomposées et en les 
mettant de côté. Les remettre dans le composteur une fois 
la récolte du compost terminée. 

   Si votre bac est plein 
avant que le compost 
soit prêt, transvider le 
contenu du bac dans 
un deuxième bac ou en 
andain (un tas allongé) 
couvert d’une bâche 
respirante par exemple.
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Bien utiliser son 
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Le compost est un amendement organique. 
Il améliore la structure du sol et fournit aux 
plantes un apport nutritif.

   Un compost jeune, qui a 6  à  8 mois et 
comporte des fragments encore repérables, 
pourra être utilisé en paillage uniquement 
à la surface du sol. Contenant encore des 
décomposeurs, il va enrichir le sol en micro-
organismes, améliorer sa structure et le 
protéger.

   Un compost mûr, qui à 10 à 12 mois, a un 
aspect fin et grumeleux et une odeur de sous-
bois. Il est riche en nutriments et peut être 
utilisé comme un engrais.
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Envie d’en savoir plus et d’aller plus loin ?

Vous y trouverez explications et astuces sur :

- l’utilisation du compost
- l’humidité dans le composteur

- la faune du compost 
et les auxiliaires au jardin

- la gestion des tontes de pelouse
- la gestion des feuilles mortes

- le broyage à la tondeuse
- le paillage...

... et bien d’autres encore !

Service Prévention 
et gestion des déchets
Tél : 04 50 31 25 00

Des fiches techniques sont disponibles sur
 www.thononagglo.fr


