
       TRAVAIL /  FORMATION 
 
CAP EMPLOI, (orientation pôle-emploi)   

Favorise   l’embauche   des   personnes handicapées dans 

les entreprises privées ou publiques 
1 Av de Thuyset THONON 04.79.84.32.00 
L’ADAPT 74,  
Accompagnement vers l’insertion professionnelle 
1 Avenue de Thuyset  Thonon 04.50.70.81.41 
www.ladapt.net 
CHANTIERS D’INSERTION (Orientation pôle-emploi) 
Chablais Insertion, Le LIEN, Pousses d’Avenir, Ateliers 
Renée, Chablais Inter Emploi   
MISSION LOCALE accompagnement personnalisé à la vie 

sociale et professionnelle pour les jeunes de 16 à 25 ans, 
non    scolarisés.     
26    Bd    du    Canal    THONON 04.50.26.36.97 

MDPH 
« Les Maisons Départementales des Personnes Handicapées 

exercent une mission d’accueil, d’information,  

d’accompagnement et de conseil des personnes handicapées et 

de leur famille. » loi du 11 février 2005 

MDPH 74 

26    avenue    de    Chevêne    ANNECY    04.50.33.22.50 

www.mdph74.fr 

ETH  Equipe Territoriale Handicap Chablais,  

relai territorial de la MDPH 

Circonscription Médico-sociale du Chablais 

L’Androsace,     1     Rue     Casimir     Capitan     THONON 

04.50.81.89.22 

 

Dans la liste des structures, le sigle 
MDPH signifie que vous 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CHABLAIS 
 
 
 

 
 
 
Qui peut me

BIJ  Bureau Information Jeunesse 
8 Avenue Saint François de Sales 74200 Thonon  
 04.50. 26. 22. 23  

devez faire une demande à la MDPH pour être orienté 

vers des établissements ou services. 

Où trouver 

du soutien ? 
renseigner ?

MESSIDOR Etablissement et Service d’Aide par le Travail et 
Entreprise Adaptée 

MDPH
 

16 Rue du Bois de la Rose VILLE LA GRAND 05.50.49.05.95 
 

   TROUBLES ASSOCIES ET ADDICTIONS 
 

Consultations Addictologie  de  Thonon  

Hôpitaux du Léman 3 Av de la Dame THONON  
04.50.83.21.10 
Unité d’Addictologie et  Centre de  Cure  
Route de Praz Coutant  7 4 1 9 0  P A S S Y  0 4 . 5 0 . 5 3 . 8 4 . 2 2   

ANPAA :Centre de soins d’Accompagnement et de 
prévention en addictologie  
Accueil gratuit et confidentiel de toute personne 

confrontée à une addiction, avec ou sans produit. 
5 chemin Vieux THONON 04.50.71.79.68 
CSAPA/APRETO :5 chemin Vieux THONON  04.50.26.66.15       
Unité Fairburn de la Clinique des Vallées, spécialisée en 

résolution des Troubles des Conduites Alimentaires. 2 rue 
Claude Debussy ANNEMASSE 04.50.83.24.30 
Les Alcooliques Anonymes

 

SISM 
Les Semaines d’Information sur la Santé Mentale ont 

lieu chaque année pour: 
INFORMER à partir du thème annuel, sur les différentes 

approches de la santé mentale. 
CONVIER aux évènements organisés un public qui n’est 
pas  habituellement  sensibilisé  aux  questions  de  santé 

mentale, dans un double but de pédagogie et de 

déstigmatisation. 
RASSEMBLER acteurs et spectateurs des manifestations, 
professionnels et usagers. 
AIDER au développement des réseaux de solidarité, de 

prévention et de soins en santé mentale. 
FAIRE connaître les lieux, les moyens et les personnes 

pouvant apporter un soutien ou une information de proxi- 
mité 

 
Liste non exhaustive 

 

 

 

 

 
     
Où aller ? 

 

 

 

 

 

 

 

   Qui peut m’aider  

 

 

 

 

 

 

 

    
  Qui peut    

’       écouter 

 

 

 

 

 
 Je n’y  

connais   

rien ! 
 

 

 

 

Tous ces  

    sigles

2 Avenue de Ripaille Thonon   06.27.24.28.26 
Alcool Ecoute Haute-Savoie : Permanence Evian 
04.56.44.21.60 

https://semaines-sante-mentale.fr/ 
 Site internet : Facebook/sismchablais    
 

Mise à jour février 2020 

 

  

http://www.mdph74.fr/


partiel  Adolescents 04.50.70.57.21   
CMPP: Chemin Jean Moynat 74200 Thonon 04.50.71.53.72   

INTERMED - Pôle Adolescents : Clinique des Vallées,  
unité 

 
 

    

 
Unité d’hospitalisation   et   hôpital   de   jour   pour 
adolescents.    2    rue    Claude    Debussy    Annemasse 

  

 

                      ASSOCIATIF 

ARGOS    2001 Savoie  association   d’aide   aux   

personnes atteintes de troubles bipolaires et à leur 
entourage. 

16 Faubourg des Balmettes, 74000 Annecy 
06.25.79.47.01-www.argos2001.com 

Comité Croix Marine Annecy Association qui œuvre 

auprès des personnes atteintes de troubles psychiques, de 

leurs proches et des professionnels des secteurs sanitaire, 
social et médico-social de Haute-Savoie. 
CHANGE 149 Route des Sarves  
74000 Metz-Tessy      06.41.72.16.00 
ESPOIR 74 Structure d’hébergement et gestion de 

services d’accompagnements pour personnes 

handicapées psychiques. 
Immeuble le Futura 109 Avenue de Genève  74 Annecy 
04.50.67.80.64 
UNAFAM 74 Union nationale des familles et amis de 

personnes  malades et/ou handicapées psychiques. 

   3 rue Léon Rey Grange 74960 Meythet  0450529794 
   www.unafam.org    (Accueil sur rdv  à Thonon) 

L’ îlot  Association de proches de la schizophrénie ou des   
psychoses – CH-1004 Lausanne +41.21.588.00.27 
APEI Chablais Association de Parents et de Familles de 

Personnes Déficientes Intellectuelles 
Route du Ranch, THONON  04.50.71.02.02 
www.apeichablais.org 
 Les Journées de la schizophrénie 
Contact@schizinfo.com       www.schizinfo.com 
 

 

               ENFANTS/ADOLESCENTS 

CMPI Centres     Médico-Psychologiques     Infanto-
juvéniles  04.50.17.17.00 
CATTP ado  Centres  d’Accueil  Thérapeutique  à  Temps 

 

 
 
 
 
 
 

04.50.95.48.44 
  Point Ecoute Jeunes : 6  r o u t e  d e  V o n g y  
7 4 2 0 0 Thonon 04.50.71.53.72 
(permanences Thonon/Evian) 

 

Maison des adolescents Rouge Cargo (MDA)74, structure 

ouverte et gratuite, réunissant les dispositifs sanitaires 

sociaux, éducatifs et juridiques dont les jeunes peuvent 

avoir besoin. 
2  rue  Pierre  et  Marie  Curie,  Vetraz-Monthoux 
04.50.95.09.51 ww.maison-des-adolescents.com-74 
Clinique  REGINA/ FOURNIER  
1 4 9 5  a n c i e n n e  r o u t e  d ’ A n n e c y   

7 4 2 0 0   SEVRIER 

08.26.96.04.60 

 

     HEBERGEMENTS 
 

Foyer d’Accueil Médicalisé (FAM) Cognacq-Jay 
MDPH 

75 Impasse du Pas de l’Echelle  

74 MONNETIER-MORNEX 04.50.39.66.00 
Foyer Accueil Médicalisé du Moulin (FAM) MDPH 
300 route de Marclaz  74200  Thonon 
04.50.81.27.10 

Foyer de Vie Les Marmottés 
MDPH  

6 Impasse des   Narcisses,     
74200Thonon 04.50.71.24.72 

Foyer de Vie Villa Arpin 
MDPH 

  Chemin de Senevullaz,  
74200 Thonon 04.50.81.27.14 

 

               LOISIRS 
GEM La Vie 74 (Association des Paralysés de 

France) 
 43 Avenue du Clos Banderet   74200 Thonon 

09.63.44.71.83 

 

                  MEDICO-SOCIAL 
Conseil Départemental 74   

Circonscription  d’Actions Médico- sociale  du Chablais 

L’Androsace, 1    rue    Casimir    Capitan 74200  Thonon 
04.50.81.89.00 
 
 
 
 

 
 

     PROTECTION JURIDIQUE 
Les services ont pour mission d’assurer l’exercice de 

mesures de protection juridique, confiées par un Juge des 

Tutelles. 
ATMP74 Association Tutélaire des Majeurs Protégés de la  

Haute-Savoie 26 Boulevard Carnot 
74200 Thonon 04.50.83.04.16 
UDAF 0450243637 

 

SERVICES  D’ACCOMPAGNEMENT 

A  LA VIE SOCIALE 
 

SAVS Oxygène 
MDPH

 

Le Chamois 7 Rue de Lort   Thonon 04.50.83.15.35 

SAVS APEI MDPH 
2 Square Voltaire 74200 Thonon 04.50.83.07.26 

SAMSAH ADAPT 74 MDPH 
1 Avenue de Thuyset 74200 Thonon 04.50.70.81.41 

 
         SERVICES DE SOINS ADULTES 
 
Hôpitaux du  Léman (HDL)/EPSM74 
EPSM74  530 rue de la patience 74800 La Roche s/Foron 
USN Le Morillon :  04.50.83.24.30 
Hôpital de jour : 04.50.83.24.30 
CMP Evian/Thonon    CATTP Thonon :   
28 Av de Genève THONON 
04.50.17.17.00 
 EMPS: Equipe Mobile Psychosociale du Chablais 
(orientation par travailleur social) 
19B avenue de Senevullaz 74200 Thonon   09.61.40.26.34 
Clinique des Vallées 
2 rue Claude Debussy ANNEMASSE 04.50.95.48.48 
Clinique REGINA 
408 route d’Alberville  74 Sevriez  08.26.96.04.60 
Clinique PARASSY 
928    av    du    Dr    Jacques Arnaud  
74480   Plateau  d’Assy       04.50.58.88.90 
Centre Departmental de Rehabilitation psychosociale des 
Glières :219 Chemin des Bois de Fornets 
74800 La Roche/Foron  04.50.03.73.28 

http://www.argos2001.com/
http://www.unafam.org/
http://www.apeichablais.org/
mailto:Contact@schizinfo.com
http://www.maison-des-adolescents.com/

